开成职校心理健康中心设备、系统清单
	序号
	项目名称
	规格、型号（或指标）
	数量
	单价
	金额

	1
	音乐治疗放松系统
	中职版
	1
	
	

	2
	心理减压训练系统
	标准版
	1
	
	

	3
	操作平台
	定制
	1
	
	

	4
	双显平台
	定制
	1
	
	

	5
	沙盘游戏系统
	标准版
	1
	
	

	6
	团体辅导椅
	定制
	60
	
	

	7
	心理信息化教育管理系统
	中职版V3.0
	1
	
	

	8
	基础宣泄设备
	标准版
	1
	
	

	9
	团体咨询沙发+茶几
	定制版
	2
	
	

	10
	个体咨询沙发+茶几
	定制版
	1
	
	

	11
	绿色植物
	LZ100
	6
	
	

	12
	桌花
	ZH5201
	6
	
	

	13
	无声闹钟
	NZ09
	5
	
	

	14
	风景挂画
	M10
	10
	
	

	15
	讲台
	定制
	1
	
	

	16
	墙面书架
	定制
	1
	
	

	17
	坐凳
	定制
	1
	
	

	18
	卫生间外墙墙面装饰
	定制
	1
	
	

	19
	沙盘游戏室+音乐放松室墙面装饰
	定制
	1
	
	

	20
	宣泄室+接待室外墙面装饰
	定制
	1
	
	

	21
	形象墙
	定制
	1
	
	

	22
	室内装饰
	定制
	1
	
	

	23
	艺术隔断装饰
	定制
	1
	
	

	24
	其他装饰
	定制
	1
	
	

	25
	消防箱装饰
	定制
	1
	
	

	合计：


具体参数：

	序号
	设备名称
	数量
	技术要求

	1
	音乐治疗放松系统
	1
	技术特征

1、8类音乐放松处方：

分别是心理能量（α波）训练、中国古乐（引导调整）训练、外国古乐（镇静安神）训练、专业减压放松训练、专业催眠训练、中国五行音乐训练、中国民乐放松训练及大自然背景声音放松训练，充分满足不同放松对象的训练需要。

2、3类真人教学放松课程：

系统提供3大真人教学放松课程，分别是意象想象放松训练、呼吸放松训练、渐进式肌肉放松训练，便于使用者通过视频课程更好地学习自我身心放松方法。

★3、5类专业放松训练课程：

系统提供不低于5类专业训练方案，专业训练方案至少包含关于缓减工作压力方案、恢复精神注意力方案、调节人际关系紧张方案、消除身心疲劳方案、重大事件恢复。

★4、5类自律性放松训练方案：

系统至少可提供5款自律性训练方案，至少包含如与你内在的小孩接触、面对自己散步、身体扫描、与生命智慧老人相遇、做自己生命中的父母等训练方案，投标时需要现场演示任意一款自律性训练方案。

5、全电动音乐放松椅：

全电动音乐放松椅，附带音乐放松方枕（可拆洗），人体工学结构设计，靠背柔软度AAA级，头部预置可调节方枕，睡眠设计8小时。内置超静音电机，通过遥控器控制椅子的升降角度。满足来访者躺、仰、坐、姿势。角度调节范围：靠背110度-180度，腿部90度-180度。尺寸：靠背高80cm，座深60cm，座高55cm，总长175cm，总高110cm

6、高清数字播放系统：

11英寸平板电脑，支架式结构设计，支持心理音乐、心理图片、心理视频等各种文件格式播放，无线遥控控制，直流电源，安全可靠。

7、立体声音响系统：

内置重低音音响系统。适合个体、团体使用；音乐耳机：耳罩式设计，有效减少漏音，创造密闭的音质空间。低音通路系统，音质更具现场感，高清晰扬声系统，提升高品质音色。高音单元:2×3W(ATf0=1kHz,THD=10%)，低音单元:6W(AT f0=100Hz,THD=10%)，适用团体和个体训练

8、低音通路控制面板：

前置钢质音频控制面板，智能切换外接音频播放设备、低音通路系统，音质更具现场感，高清晰扬声系统，提升高品质音色。通信频率范围：20Hz-20,000Hz  灵敏度：108dB S.P.L.at 1KHz。9V直流电源口，安全可靠。



	2
	心理减压训练系统
	1
	★8大训练方案24种训练方法系统。8类音乐训练处方，分别是心理能量（α波）训练、中国古乐（引导调整）训练、外国古乐（镇静安神）训练、专业减压放松训练、专业催眠训练、中国五行音乐训练、中国民乐放松训练及大自然背景声音放松训练，充分满足不同放松对象的训练需要。系统结合“学习调节强化应激训练” 模式，提供真人视频放松训练方案，含呼吸放松训练、意象想象放松训练及渐进式肌肉放松训练；结合大自然背景声音、国内外专业放松训练音乐强化训练。

为来访者提供多种类、多项目、多场景的新颖独特的训练方式，实时准确、客观、直观、动态地反映来访者的内心变化状态，可通过身心反馈调节系统检验来访者对身心调节训练的掌握程度，培养来访者能熟练地掌握“调节身心、减缓压力、提高效率”的方法，通过合理干预和强化训练，平衡来访者的自主神经系统，协调并提升生理综合技术指标。



	3
	操作平台
	1
	移动台车：移动式结构设计，可放置操作电脑

电脑：Intel双核B1017 2G内存，500G硬盘  高性能集成显卡 4×USB2.0  18.6英寸   另外配有人体工程学键盘，光电鼠标

	4
	双显平台
	1
	HDMI连接线，10米

移动支架+42寸液晶显示器

	5
	沙盘游戏系统
	1
	【产品组成】：

沙具摆放架3个，沙具1200件，个体沙盘1个，团体沙盘1个，附属配件1套，教材1本），天然细沙30公斤。

【技术要求】

1、多层沙具摆放架：

阶梯式多层沙具摆放架，5层9阶结构设计，结构稳固大方（宽120cm,高160cm, 深30cm）,国家E1级环保板材材质。

2、个体沙箱：

材质，内侧天蓝色亚克力材质设计，表面光滑不伤手，耐磨不掉色；底部安装防滑胶垫，在动沙过程中沙箱在桌面不会移动,用于个体和团体治疗的国际标准沙箱,国际标准尺寸:（内径：长72*宽57*高7cm）。

3、团体沙箱：

全实木材质，内侧天蓝色亚克力材质设计，表面光滑不伤手，耐磨不掉色；底部安装防滑胶垫，在动沙过程中沙箱在桌面不会移动,用于个体和团体治疗的国际标准沙箱,国际标准尺寸:（内径：长114*宽72*高10cm）。

4、沙具：

国际标准分类，分大类和次类别。包括人物、动物、植物、建筑物、食品果实、家具生活用品、交通工具、宇宙天体、自然景观等10大类及不低于50次类别，通过次类别的划分面向不同群体的应用需求。

  ★包含自主开模定制中国元素沙具256件（人物与建筑物），一样一件，不重复，全部为树脂材质。

5、细沙：

天然细沙、颗粒光滑、大小均匀、高温消毒，尺寸50目。

6、附件及教材：

附属配件包含平沙耙、清洁刷、洒水壶、玩具筐，箱庭疗法指导教材。

	6
	团体辅导椅
	60
	可折叠团体活动椅，高40CM,带写字板



	7
	心理信息化教育管理系统
	1
	（1）【运行环境】：B/S架构，运行于局域网或互联网。

（2）【主要功能要求】　

须包含人员信息采集系统、人员口学普查系统、心理健康测评系统、心理档案管理系统、数据统计分析系统、个案辅导管理系统、互动系统、心理教育与咨询网站等8个子系统。

（3）【技术要求】

     下述条款作为产品技术要求要点，作为采购人货物验收的重要依据。同时投标商在投标时须现场逐条演示。

（3-1）实时定义学生背景信息项目，可针对不同角色人员绑定不同项目（项目支持单选、多选、填空、问答）定义每一项目均可以作为数据查询条件。

（3-2）发布咨询预约表单（支持对咨询师年度、学期咨询预约表批量定义）

（3-3）年度团体心理健康水平整体评估报告生成。

（3-4）多量表多维度预警分析（同时支持不低于5个量表进行多维度组合查询分析）

（3-5）针对不同用户群体同时开放不同测试量表同时进行施测。

（3-6）测试结果支持管理员集中授权查看与即时在线查看两种方式。

（3-7）自行定义预警筛查标准与方法。

（3-8）支持量表常模更新，任何一个题目可以自定义修尽管，包括题目，提供原始分与标准分数据转换输入。

（3-9）支持测评档案历史库查询：过期测评档案可以独立移库，不参与数据查询与统计。

（3-10）角色数量无限制，用户可以实时定义；机构级联关系级别无限制，用户可以实时定义，同时系统根据学生信息自动生成学校机构级联关系。

（3-11）自定义个案辅导报告模板（不同学校可定义自己的个案辅导报告模板，符合自己学校的个性化需求）。

（3-12）灵活的权限管理与数据查询范围管理。管理员可以根据工作需要给不同角色人员分配不同的功能权限，开放不同的数据查看范围。

（3-13）多级管理权限，级数不受限制，可按机构与角色自动级联管理权限级别。

（3-14）标签管理功能（管理员可以通过系统定义不同类别标签，定义的标签可以作为查询条件，便于根据定义标签第一时间找到需要干预的异常心理人员）。

（3-15）心理档案输出内容支持用户自定义。（如输出内容含用户基本信息，背景信息、历次不同量表测量结果，历次心理咨询记录、历次网络调查结果、历次个案辅导报告等内容）。

（3-16）系统自动生成异常人员心理档案（包含具体的异常情况）

（3-17）支持样本分析与统计，自成生成心理健康水平差异显著性对比分析表。

（3-18）支持批量导出所有测试人员心理档案，系统自动按不同人员分页导出。

	8
	基础宣泄设备
	1
	1、实体宣泄人（2个）

  采用高强度耐磨材料，仿人型结构，不倒翁设计，半圆形80公斤铸铁底座外部橡胶防护，整体高度175厘米以上。颜色：蓝色。实体结构，上万次击打无故障。

２、宣泄脸谱（4个），头戴式设计，男女两种规格。

３、宣泄棒（2把），充气式，采用软性材料，安全耐用。

４、拳击手套（2套），高质PU/PVC，内填加厚缓冲层，配戴合适。

5、宣泄挂图（6幅），10种宣泄场景可选。

	9
	团体咨询沙发+茶几
	2
	浅米色与果绿色融合，面料为高密度进口棉质布料，填充：内部高级海绵

抗阻燃达到国家，GB17927 标准。

茶几：木质支架，长方形桌面，原木色

	10
	个体咨询沙发+茶几
	1
	面料：高级亚麻布或高级皮质
框架：木质框架
填充：内部高级海绵

茶几：白色圆形桌面，木质支架

	11
	绿色植物
	6
	绿植，规格：整体高170cm 直径25-31cm   材质：陶瓷（花瓶）   颜色：白色（花瓶），主绿色

	12
	桌花
	6
	绢花，整体高：30cm 瓶直径8-15cm材质：陶瓷(花瓶)，绢花，颜色：混色

	13
	无声闹钟
	5
	8英寸，圆形，石英 ，玻璃表镜材质

	14
	风景挂画
	10
	材质:高分子合成， 高清玻璃挡板   

画芯：印刷品   

可选 图片：风景图

	15
	讲台
	1
	规格：650*500cm。材质：三聚氰胺板，用于办公台。可放笔记本电脑、功放等办公室用品，使用方便。

	16
	墙面书架
	1
	18mm厚板，面板油漆饰面，实木线条,

	17
	坐凳
	1
	定制，规格：200cm长

	18
	卫生间外墙墙面装饰
	1
	彩绘：24.63㎡；

树叶造型装饰： 材料：20mm厚PVC板机器雕刻+艺术造型+汽车烤漆  规格：190cmx100cmx1；

美术字：底板  材料：3mm厚有机板；美术字“TOLIETEXIT”  材料：10mm厚PVC板机器雕刻+艺术造型+汽车烤漆  规格：15cmx15cmx10；

活动掠影：美术字“活动掠影”10mm厚PVC板机器雕刻+艺术造型+汽车烤漆  规格：18cmx18cmx4；底板  材料：3mm厚有机板；美术字拼音  材料：5mm厚有机板+透明车贴  规格：60cmx20cm；装饰线条  材料：10mm厚PVC板机器雕刻+汽车烤漆；相框  40mm厚胡桃实木相框+相纸打印  A4规格。

	19
	沙盘游戏室+音乐放松室墙面装饰
	1
	彩绘：15㎡；

花瓣装饰： 材料：20mm厚PVC板机器雕刻+艺术造型+汽车烤漆  规格：90cmx75cmx1；

美术字：底板  材料：3mm厚有机板；美术字“TOLIETEXIT”  材料：10mm厚PVC板机器雕刻+艺术造型+汽车烤漆  规格：15cmx15cmx10；

活动掠影：美术字“活动掠影”  材料：10mm厚PVC板机器雕刻+艺术造型+汽车烤漆  规格：18cmx18cmx8；底板  材料：3mm厚有机板；美术字拼音  材料：5mm厚有机板+透明车贴  规格：60cmx20cm；装饰线条  材料：10mm厚PVC板机器雕刻+汽车烤漆；相框  40mm厚胡桃实木相框+相纸打印  A4规格。科室牌：美术字“音乐放松室沙盘游戏室”  材料：10mm厚PVC板机器雕刻+艺术造型+汽车烤漆  规格：22cmx22cmx10；美术字拼音“Music relax room.... ”  材料：10mm厚PVC板机器雕刻+艺术造型+汽车烤漆   规格：6cmx8cmx35；底板  材料：3mm厚有机板

	20
	宣泄室+接待室外墙面装饰
	1
	彩绘：18.21㎡；

活动掠影：美术字“活动掠影”  材料：10mm厚PVC板机器雕刻+艺术造型+汽车烤漆  规格：18cmx18cmx4；底板  材料：3mm厚有机板；美术字拼音  材料：5mm厚有机板+透明车贴  规格：60cmx20cm；装饰线条  材料：10mm厚PVC板机器雕刻+汽车烤漆；相框  40mm厚胡桃实木相框+相纸打印  A4规格；

功能简介：美术字“合作测试...”  材料：10mm厚PVC板机器雕刻+艺术造型+汽车烤漆  规格：22cmx22cmx25美术字拼音“hezuoceshi.... ”  材料：10mm厚PVC板机器雕刻+艺术造型+汽车烤漆   规格：6cmx8cmx30；底板  材料：3mm厚有机板；装饰线条  材料：10mm厚PVC板机器雕刻+汽车烤漆；展板 材料：10mm厚有机板+透明车贴  规格：100cmx50x5；零星造型装饰： 材料：20mm厚PVC板机器雕刻+艺术造型+汽车烤漆  规格：90cmx75cmx1

	21
	形象墙
	1
	彩绘：17.95㎡；

绿植装饰：5㎡仿真绿色藤条装饰；

美术字制作：底板  材料：18mm厚一级胶合板+水曲柳面板+油漆  规格：403cmx111cm；logo  材料：8+2水晶板   规格：65cmx65cm；美术字“福建省惠安开成职业中专学校心理健康指导中心”  材料：8+2水晶字  规格：25cmx25cmx21

	22
	室内装饰
	1
	宣泄室文化装饰：1）10套相框  40mm厚胡桃实木相框+相纸打印  A4规格；

2）30㎡地毯  8mm厚进口运动型尼龙地毯；

3）2㎡几何形展板装饰  材料：10mm厚PVC板机器雕刻+艺术造型+写真车贴；

4）艺术造型软包一套 35㎡；

沙盘游戏室：6套相框  40mm厚胡桃实木相框+相纸打印  A4规格；

办公室接待室文化：2个画框材料：40mm厚胡桃木相框+相纸   规格：40cmx40cmx2；8个美术字“LOVE  WORK”   材料：10mm厚PVC板机器雕刻+艺术造型+汽车烤漆   规格：10cmx10cmx8   ；

音乐放松室：6个美术作品展示框   材料：40mm厚胡桃木相框+相纸   规格：32cmx22cmx6；

团体辅导室：5个美术字“合作创共赢”  材料：10mm厚PVC板机器雕刻+艺术造型+汽车烤漆  规格：25cmx25cmx5；8套相框  40mm厚胡桃实木相框+相纸打印  A4规格；

各科室制度：2.88㎡材料：10mm厚PVC板机器雕刻+艺术造型+写真车贴  规格：60cmx80cmx6
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	艺术隔断装饰
	1
	  规格：264cmx200cm

	24
	其他装饰
	1
	规格：0.7㎡，材料：5mm厚PVC板机器雕刻+艺术造型+写真车贴  直径75cm
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	消防箱装饰
	1
	18个美术字“消防箱119”  材料：10mm厚PVC板机器雕刻+艺术造型+汽车烤漆  规格：15cmx15cmx18


